LAHIA LALAHU

nia gbankpasaazo k5n

Health & Maternity in Shanga
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Geedea gazo

Tun yaa koji k5n komai wata béeke gbagba geema gazo. Gbiia
gee wasaa z0, 2 gaa wasaa z0. Yaa cfa sheeshidzo k5n, ata wa
jiina sheeshi injezo a di ta gee € akpee. Ho t4 ta to wa geede,
y:'Eia ata dda. Shekii di wa wie shiike, dun wa 1 wasaa zo, di

gbaia ta injeke k>n a k3 de.

Lakii di wa ke i bon. I yaaji wag5 lahia, i yaaji wa hankali
intee wa jlima. Amaa wata geena ashiina d5a, di wabata

hankali intee wagindema wa niazo i zeemaa.

Wa lalahu di ké dun wéaa Shiangda wa d5 ho t4 ta to geena wa

ki, mdo lata wa kea wag5 lahia.

Wa lalahu di k& mdo, nenenia d5 lata 4 kea a a nia lakpatee

lahia.
Beena yaazo Lakiizo inje gban, lata waa k& Zabula lalahuii i
ke:

Gban té dudu Laafinaje oofi,

m)? i bee Lakii Gbangba oonif,

ita ke Baanaje i lahiatagu,



i Lakii i dudugun, ii aminci ke.

Lakii n shia basukuma,

i n sheekiia gageezo.

I n tataa i gambazo,

i dudua i gasau.

I amincike di g5a bi n matashi.

Gtimo hoa us3obii kaa nubaazo

mba a kee wasaamaa,

ko gagee té ta ta gushiii

k6 gee ta ga hwaai, ita & aga us3> hida bii.
K6 in gbaia kas2o wokoi bi sooda lee n s2,
ko gbaia kasoo wokoi kit wokoi bi gandedea
n ookpite kawa,

hokan ba n leaa. N wiezu 1 wa,

N waa lata wata nindekpa hozezekenaama.
In n Laatinaje jé n dudugu,

mdo n Baanaje ké n zuteegu,

hozeze kee ba nua kutu n gua,

basuku ba gda n baamaa.

Dun i n yaahea i mala'ikaan

dun a n da gu t4 mbi wada kdn.

A oodaa’mma,

dun mba gé€eshi gbeemaa.

N géejea shimoma dubazo,

1 bee'oa shimo gbama maani zezezo.
Baanaje ké: Lata i yaamaji, md i boa,

lata 1 ma d5, ma i daa.



I leezuamaji, m4 jinshia'in.

In yaa i1 ta, mag>a bee'izo,
ma 1 sheekiia, ma i daajakea.
Ma abaaka kaa'in beteke saazo,

ma i sheekiia, i1 ztiuhukeazo.
Geegbeenia yaa

Yaa ambekenaa jiiké dake gbagba, di abe wa lita gee ta ke i
gbaia kii. H6 katea t4 wabata wa wiezoa, ambekenaa be wa
mashinzo t4 wata ke geegbeeniwabo. Ambekenaa ta gbaia ama
wa geegbeeniwabo bezo, ko 1€'i k6 b3o ké sheeshee ké boo'i,
ata geegbeeni wati katekate. Geegbeenia be di ta to geena wa

ki, anun geena ben.

Di ambekenaa be wa lata geegbeenia be ta ga wa jiiti. Di abe

wa zee ta geegbeenia be ta shi a gd wa jiiti guda sohia.

1. A kaa bi l¢'ifi. A bee le'i katekateniati, ata tata utuhuil. In

gban bi geedea di i Tishe, k6 i1 leeddama i daa’o, gee be i



gbankee kiia l¢'ifi t4 h&'ima. Daagee ké kée ta ta ii tata daazo
ata gban ki lee.

2. A kia bi jiisheema m3». Kakani makeluzo bi jiisheema.
Gban t4 bi geena be kea, in i oona gbankeema, gee be i zdia ii
k.

3. A kia bi geenaa jiima. In gbace imi hé dooii geenajezo,
ké in i1 togo ga, gee be i zdia 11 kil. Shawala geezo ta gbaia ki
lee.

4. Geena ta bi i bii dake. Aiac§ kunukunuzo bi 1 bii. I ta gee
ga, in fin mi, gee be i n kiia.

5. A kaa bi kokonia gbéeii. Mtso gee zo dake i da kokoni
kdala. In miso gban 1i, gee ta gi i jiifi. Yeye miiso geezo ta
gban ki lee.

6. A kida bi b3dii md>. Imbid ta nana b3oma, di ata gi
kpeebataii geegbeenizo lokocia a gé€ema. In a intee mabenama,
ata geegbeenia bo a k& mabenaii. B5oh3, gbéeti kokonizo b5oh3
nugujezo bi b3oti. Nia bookate ii kin, i bi gb&é bjoii. In nia
kiikeke teema, gu té gb& b3obo, ni be 1 bookate shia.

7. Geena kd3a bi, t4 ta a ki jiikashikdali. Nogjnia ta ki
nenenia gu. Nenenia kin ata kii nogdnia gu. Aiahu kakazéezo
gee dee td wata ke AIDS ata gbaia kii lee. Nog5ni kohia neneni
gdasonaazo a di aiahu zo0. Gee dee td wata ke AIDS Kin, ibi
lokocia duniama tandi. In i gbén kii, i gaan be. I inje ba bia.
Gee be gbiia kii testee k3n kd. Di gbdia bi gagaa doo
kokoonazo. In gee be gban ki, i inje ba bia, amaa inje bi t4 ta

dada i wa kii. B4 di inje be? Nogdni, n g3> n nezo ikpee.



Neneni, i €39 n zdazo ikpee, mba do gbinkee ziamaa. tun yaa
Lakii inje be yaahéwge.

Geena bi mdo, ibata gban kii. Susugee bata a kiia. Wabata gee
be keda wasaamaa. Wabata banban ke susugeenaazoa. A gee
be bi a miibalagodi, ibata gbankaa kiia. Kakagee bata a kii

mosda. Kutuu ta a kii, amaa ibata a kii hidaa.
La di wa kea wa jiigaa geegbeenian?

Wa zaia wa jiigaa geegbeenian. Wabata gee wa wiezoa, amaa
in wa miiladi z0, wé zdia wa jiigaa'te dake. Bu di wa kea wa

jiigaa geegbeenian?

Geegbeenia ta ta ututuii. Ia di kpaaji, in gban bi geedea, i
yaazo 1 intee idoo. In neneni ninaje bi geedea, i ni intee idoo.
In ibi inteeda idoo, 1 wea ututu yaazo. Amaa in i bee i d5zo, i

d5 gee i kiia.



Wabata iishé gbaiamaa. Wabata daa’o wa leedo gbaiamaa. In
wabi daa’oa, in wa ootata wa leema, geegbeenia ba wada

gbankee gu moada.

Le'ih€a k6 1e’izud guhuma ba ydazo mooda, dun geenaje le'i
geegbeenia z0 dake. Le'ih&a keti k6 kpeebataii ba yaazoa, dun

nia ta kiikeke gube.

N geenaje hooto di wa. Nog3ni be bi kéekea, di ibi le'ihfa gu ta

nia ta kiikeke. In ni ooga le'iti di i ooda i leeti, bti dii1i taa?

Geegbeenia bi jiisheema md>. Gban t4 i jiishee gee z0, 1 ztu
kpaasozo ki1 dake. Aba jiike k3 bashe zuubo ké i kukuboa. In
wabi waginde tugbea kpaasozo gudok5n, kakania ké makelu

ba zaia i wa ki hidahidaa.

Wabata geegbeenia wa wiezoa. Dun wabata wa wiezoa, gban
daked ta wa i k3n yaazo. Amaa soo'i geegbeenia z0 dake, hade
in gbaia hubeenazo bi b3oboa lee soo s2. Wa { je cela i hihi, i

geegbeenia gaga, sa'ai wé { be mia. Igu'ee imi i da soo imila.

Wabata geegbeenia wa mabena bii wa wiezoa! Amaa in imbi

na mabenama, wéa zdia wa d5 baa shaka td geegbeenia



bee'ima. Imbid wa gabajedn. Ata nana ho gbasima, ata na
booma gush&ezo b3ozo kin, di ata bua a ga kpeebatati ké ked,
Ata na mabenama. Ata geegbeenia shi 2 gfema, di ata pakada
a kaawée mabenaii. In n mabena k&, n ho tata'ima, imbia bata
na mabenama t4 bili mooda.

Gban t4 bi geedea, i i imibo kii idoo i hobeebozo. Nenenia

gona heehee i hidazo kpaasozo diik3n.
Musoa yaa

Musoa bee wa hwaanaii i diihwaake, di gbaia ta wa aba zaia a
hokan ke musoazoa, di miiso gee ta wa nia dedew€e. In wa yaa
wa niaji, ho t4 wa kean di, dun wa nia ba gaga dake moada.

Hoa ta wé kea ben di.
1. Wa gu'ee'e zuugu, dun { kaaii. { t4 jed gudooni bata
baashia, di musoa ta ni‘€u.

2. Wa hwaa kpakpaa ku dake. In sh&€e bi hwaaii hii zo,

musoa ta ni‘€u, ata ke dake.

3. Té€egu'ee ta ta ije wa hwa. In i jed gudooni lee, musoa ta

laaketi, ata ke dake hwaati.
4. Wa zalaga tata taagaama k5n, dun musoa ba ga ketia.
Wa ké kpale tata diikdn mdo, dun aba gaua.

5. Wa musoke 14 wa iiti, dun musoa ba wa iida, waakin
wa neneniazo wa niazo wa nihicé€niazo. In nn wa mbi i yaa

maa, muso ba bia, n lahia i laakea.



Mabena

Waa wa lalahu did 14 t4 wa zaia wa kata geegbeenian, amaa
waba zdia wa jiigaa'se k5nda. Yaa kee bi ta 1 oodaawama wa
niazo dé€eli t4 wabi boa geezo. W4 zdia wa to wa jii g5 lahia. In
n lahia, n jii jéebeeda geegbeeniama i a ya, geena ba n kiia ku
dakea.

La di wda kea, wa jii g5 lahiazo? Wa ho yaa bee, mabena ta ta
gbadakpa jiima. Ambekenaa jiike gbagba, abe ta mabena jii ba
ii doo kdnda. Mabena iidoonaje ba boodawazoa, sai mabena
dake.

Mabsna boii doodoo guda shiin

Mabena kaa ta wa ama laake.
Mabena kaa ta wa jii gbake.
Mabena kaa ta wa awee gbadake

Mabena kaa ta to wag5 lahia.

Ta di kpaaji 1 ydazo wa mabena boii doodoona be bee gudokan,
dun wag5 lahia. In n yaaji n jii g5 lahia, n mabena shiina be bee
diik5n. Wa jii yaa mabena wicicinaaji gba, dun wa zaia wa jiike,
amaa in wata mabena kada ta wabi beeda ku dake k6 mokda,

wabag5a lahiazoa.
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Ni'gégbee
In wa wu boii t5 gu taakinajeti, ita sheebo. Ta di kpaaji Lakii
gu yaa kpakpa neneniti, dun ni gbakeii. Lakii gu be k& neneni

gbéeli, wata ke ni'€gbee. La t& ni'€gbee be bi i bi hooto diii gui.

Hoa t4 nanaa i awazama, ata gbeeda ku dake. Gbeena be ta ta
a wee ni'€gbeeti. In gbee be ta k5ta nogdni‘izoa, dii t4 neneni

amawa, ita bo ama beti.

In gbee be k3ta nogdni‘izo, ata nakdma a g5 ni'€gbeeli gube.
Gube ita gbake, ita g5 ni. In gbee hwaa nu ni'€gbeeii ledole, di

a k5ta nogdni‘izo kin, adina ta g5 hiaana.

Mahee t5o gbee be ta mok3n, wabata wa wiezoa. Amaa in i
k5ta nogdni‘izo, ita hwaashi gbakezo ibi kpateeda doo wuzo ta

bi sheeboa.



Gudokdn ni be ta gbake. Moo sobo'aa kpee ni be ta boo €. In
ni'€dii gaa kutu, ni ta i mii kihe ni'€gbeeti, dun i mii bo mahee.

Ni kaa bata a mii kihea, di a g€ena ta bo mahee. In i k¢ lee,

i
ni'? ta nindi ke, 1 wa z0 gbagba. Amaa ni t4 wa i & lee ba
zezenda, waba ge'ijia.

Hooto diiti waa wa ni be bee z0. Ni ta mabena ta bee beti tun i
d5 dmau. I yaa di kpaaji in neneni ni'égbeezo, ita mabena yia
bee.

In neneni ni'dgbeenaje ba mabena boii shiina be ii bee
gudokdnda, i ni bata gbadakii i zeemaa, md> i d5 g3a

kangaakiia. N ni be hooto wa gui.

Ni'¢ kpakpaa



Aisha ni'égbeezo. 1 ni'® yaa kit hwaa, amaa nia be gaga
akpeeksn. 1 yaa di kpaaji, Aisha bi wasaamaa ni be i gaa Kkin.
Di i wée ambekeda yaa maji. Neneni ambekeda be ta leeda
neneniama, la ta a kea, dun a ni‘€ lahia.

Aisha ambekeda yaa ma. La ta i k& k5n, Aisha bi kea. Tun dii
td 1 ni'égbeeshi, ita mabena yaa bee. Gudok5n ita mabena ku
shiina be bee mok5n. Bee kpee in i z, ita usd t3o. Aisha ta
intee sasaa, dun 1 ii gimdszo gbagba i boo'izo. Aisha bata aso
gbitee shia, dun gbée ba bindea. Ita aso gbitee to gbankaan.
Tandi kin Aisha ni'¢ k& kutu. I zda Galuba inteebo kpakpa nin.
Ibe kpakpa tun sasaa. I musoke Il nin. Musod ni soa y3aji di ta
to ni dakea geede, ata jiihida ke, ata ga. Aisha inteebo betebete

k& nin mds bashezo, dun ni dee ii yaazo gube.

NN

o

Aisha tog> kate 1l i nin, dun gu'dia ba i dea. I pantini lilin
dake. In ni bus5 buisa, ita pantini sodi. Lee i ni ba jiihidakeaa,
iba kéckeaa. Aia tuhwa busdazo di ta to nia kécke. Aisha bashe
zuubo it m» nf bon idoo. I béeks i ké&: In ma ni bai dia maada,

m)d musoa bai i1 soaa, md»o i jii bi baa gbashi, iba gaada.



Ni'g

Diikee sasaa Aisha bi gbeewamaa. Gbee wa be ba gba t5oda, di
i kpatee 11 baa waa. Bee kpee 1 hwaashi mabena kezo. Neneni
kaa wee itotoji'in. Aisha hobee, di i intee 1 béeke 1 ké: La td ma
jii gbada kea tandi, ma to ma usi t59, dun méaba z& hidahidaa.
Ta 1 ke kpeezo, nenenia { jé cema, a nekpasania shishi. Ta
nekpasania nu, Aisha k& wa i hida kashi wa nuzo kpaasozo
bashe zuubozo. Di i k& nekpasanian a ooheehee kpaasozo.
Nekpasania ké: Wata oo heehee saazo kda de? Amaa Aisha
ké'se 4 0o heehee kpaasozo. Geegbeenia ti bee ooma ta to ni
geede hidahida. Di nekpasania ké: Too, wa oo heeheeda.

Di Aisha ké'ge: In ma ni'§, a 1 zuu 1 Iogologozo, a togo gd'in, dun
gu'dia ba i dea. Di nekpasania be hiinga & ké: Waa nian ya sa'ai
ho t4 wa kea i heaw#e? Aisha jinshi'e i ké: A ziiuna. Dun 4a
d5 ni hwaana td maa & yaa gaga k5n. Too, mabi jiikea
ambekeda yaazo tandi. La t4 ibe hémee, 7a mabi kea. Méaba
yaaji ma ni di gaa. Di nekpasania g5 Kkitikiti. Bee kpee
nekpasania be k& Aishan: Budikpaaji mbai §edaa? N ni be

zuga! N ni'€ yaa ku hwaa, nta d5a de?

Aisha jinshi'ée i ké: Ambekeda hémee, in wa ta gbake t5ada,
maba €edaa. In ma di ee mabi €edaa, ma z€a hidahida togo. In
mabi wamaa gba, ma d5a ni yaaji i bo, ma €eda gbadazo
tandi.

T4 1 k& kpeezo mokdn, Aisha gbeewd laaké gbagba, di i
hwaashi &edazo, ibi £edaa ha ni bo. Aisha ni'¢ nogini. Nenenia
katabee zée raiza deezo, di 4 ni ztu i Ibgologozo. Wabata

nihicéni zuu sako betebaazoa, dun iba gbashia, mdo i jiishee



ba gbada t3oda. Di nenenia bashe zuubo t3t3'ima, dun i jii
ututuhwa. Di wa togo kate be ga'in. Aisha ztu kin, di i y5okpa
nima. T4 nf y3omi ibe y3, Aisha 1 intee i intesboma, i musoke

kuku'ima. Di Aisha wee i intee md9, dun 1 jiike i z€.
Nihicéni zuuna

In wa ni katabee zée, ita gaa 1 kata dii sohia kpee. Wabata
gaada. Wa to ha i kata iginde. Wabata { kaa katabee bemaa.
Sai 1 gbasiké, waba heeheeda. Wata hooda kaa'ima lee. Bee
kpee wata bashe tata'ila. Wata bashe lehelehe lokoci ni gbéema
k5n, wata to gube ha dii sohia. In waa ké lee, iba gbasikeaa,
mdo i kata ba gbakea mooda. In bashe be gbasike, wata heehee

wa ladi wa ee'ima md9, amaa waba ee gbadagbadaa.

Wabata ni wie heehee { togozoa. Wata heehee izo t4 waa
hiihii 1 £&. Toozeswaana nin ba aminci zoa. Toozee di ta to

nihic€nia wie geeke.

Y35o9kpaa nihicénima

Dii mahee wata to ni y5omi mok5n, dun y3o ba i z0 gbagba
t3oda. Wabata { togo kpa nimaa. { togo ta to nihic&nia b3sbo

lokocik3n. In ni bi imijiimaa, md> y39'i ya t3o, { hiihiina t4 &



wata kpa'ima cibii. Wabata inje kpa nihic€nimaa, sai
ambekeda di he, dun nihicéni gbée ba gbada t3oda, iba zaia i

injewee moa.



